
« De la dépendance de la drogue à la liberté du cœur » 

 
Exposition artistique et journée de réflexion organisées par 

Saint Jean Espérance et Art Culture et Foi 

à  Saint-Pierre-de-Montmartre, Paris 
 

 

Les associations Art Culture et Foi, et Saint Jean Espérance proposent une semaine 

d’exposition « Chemins d’ombre et de lumière » et une journée d’échange autour du thème  

« De la dépendance de la drogue à la liberté du coeur ». 

Entrée gratuite. Salle ACF Saint-Pierre-de-Montmartre - 11 rue du Mont Cenis 
 

Exposition « Chemins d’ombre et de lumière »:  

du 7mars(vernissage 18h00) au 16 mars 2008, l’après-midi de 14h à 17h 

 

Jean-Luc Debève, photographe, et Frédéric Ardiet, artiste peintre, croiseront leur regard autour de 

l’ombre et de la lumière. Jean-Luc Debève, nous invite au voyage. L’artiste mêle photo et peinture 

pour illustrer des portraits, paysages et architectures rencontrés sur son chemin. Frédéric Ardiet, par 

l’encre et le pastel gras pose son regard sur les évangiles. Avec sensibilité et justesse, il partage son 

cheminement spirituel intime. Les oeuvres des artistes font écho à la part d’ombre et de lumière en 

chacun de nous. Le propos universel rappelle la vie des jeunes qu’ils ont côtoyés à Saint Jean 

Espérance.  

 

Journée de réflexion « De la dépendance de la drogue à la liberté du cœur »: 

samedi 15 mars 2008,  en journée de 9h30 à 18h 

 
Une journée d’échange autour du thème de la drogue est organisée par l’association  

Saint Jean Espérance. Au programme, le témoignage d’un jeune sorti de l’enfer de la drogue et 

l’intervention de quatre professionnels : 

 

 Le Dr. Farges, médecin psychiatre, auteur d’« Approche Communautaire des 

toxicomanies » Ed° PUF, accompagne de nombreux toxicomanes. Il partagera sa 

réflexion sur la façon de soigner la dépendance de la drogue et sur la dépendance liée 

aux médicaments de substitution.  

 Yves Bériot, éducateur depuis 50 ans, qui a débuté dans le monde associatif auprès 

des pauvres avec l’Abbé Pierre, s’occupe de mineurs en difficultés depuis plus de 30 

ans. Nous réfléchirons avec lui autour de l’illusion de la liberté que la drogue fait 

miroiter et de l’enfermement sur soi qu’elle réalise en fait.   

 Frère Ambroise, philosophe-éducateur, religieux de la congrégation Saint Jean, 

accompagne des toxicomanes depuis 10 ans. Il nous exposera une approche 

philosophique de la dépendance : peut-on vivre sans dépendance, y-a-t-il de bonnes 

dépendances, la liberté est-elle synonyme d’indépendance ? Il est l’auteur du livre 

« Le cannabis démasqué » Ed° Jubilé Le Sarment ; 

 Un ancien toxicomane viendra témoigner de son expérience de la drogue et de ce qui 

lui a permis d’en sortir.   

 Enfin, le Père Bernard-Marie Geffroy, est curé de la paroisse St Leu St Gilles à 

Paris et auteur du livre « Enfin Libre, briser les chaînes des dépendances » Ed° Presses 

de la Renaissance. Il accompagne depuis longtemps des groupes de buveurs guéris, 

nous parlera du Christ libérateur pour tout homme, si blessé soit-il. 

 

 



Programme / Horaires : 

 

9h30 : Accueil 

 

10h00 -11h15 : Dr Farges, médecin psychiatre, 

 « Soigner la dépendance à la drogue » 

 

11h15-12h30 : Yves Bériot, éducateur,  

« Illusion de liberté et enfermement »  
 

12h30 -13h30 : Repas proposé sur place (vente de sandwich, salades et boissons)  

 

13H30-14h45 : Frère Ambroise, philosophe-éducateur,  

« De la dépendance de la drogue à la  liberté du coeur » 

 

14h45-16h00 : Témoignage d’un ancien,  

« Sortir de la dépendance de la drogue » 

 

16h00-17h30 : Père Bernard-Marie Geffroy, 

« Le Christ libérateur » 

 
 

A propos de Saint Jean Espérance : 

 
L’Association Saint Jean Espérance a été créée en 1987 pour aider les jeunes toxicomanes à sortir de 

la drogue. Le principe : abstinence et restructuration via le travail manuel, la vie communautaire 

familiale et la spiritualité. Les jeunes accueillis à Saint Jean Espérance apprennent l’autonomie et la 

responsabilité en vue de reprendre pied dans la vie active. Certains sont embauchés à l’issus de stages, 

d’autres choisissent de reprendre des études. SJE compte 6 maisons d’accueil, gérées par des religieux, 

des laïcs, des salariés et des bénévoles. 10 jeunes sont accueillis par maison. 
 

A propos dôArt Culture et Foi : 
 

L’Association Art Culture et Foi, créée en 1988, a pour objectif de susciter des créations artistiques ou 

des manifestations culturelles dans les églises parisiennes. A côté des inspirations chrétiennes qu’elle 

est amenée à développer, elle offre des animations à caractère non confessionnel et ouvertes à tous. 

Art Culture et Foi se compose d’un siège et de 45 sections locales, chacune rattachée à une paroisse et 

animée par des bénévoles. 

 

 
Contact presse : 

 

Anne-Lydie Ardiet 

T : 01 42 54 64 56 

ardiet@free.fr 

 

Contact SJE :  

 

Fr. Ambroise 

T : 02 54 39 03 10  

Fr.ambroise@stjean.com 

http://stjean-esperance.org 

 

mailto:ardiet@free.fr

